
VLAAMSE OVERHEID

Welzijn, Volksgezondheid en Gezin
[C − 2007/36622]

11 APRIL 2007. — Ministerieel besluit tot wijziging van het ministerieel besluit van 6 januari 2006 tot regeling van
de vaststelling van de ernst en de duur van het verminderd zelfzorgvermogen aan de hand van de
BEL-profielschaal in het kader van de Vlaamse zorgverzekering

De Vlaamse minister van Welzijn, Volksgezondheid en Gezin,

Gelet op het decreet van 30 maart 1999 houdende de organisatie van de zorgverzekering, gewijzigd bij de decreten
van 22 december 1999, 8 december 2000, 18 mei 2001, 20 december 2002, 30 april 2004, 24 juni 2005 en 25 november 2005;

Gelet op het besluit van de Vlaamse Regering van 28 september 2001 houdende de erkenning, de registratie en de
machtiging, en houdende de aansluiting, de aanvraag en de tenlasteneming in het kader van de zorgverzekering, zoals
laatst gewijzigd bij het besluit van de Vlaamse Regering van 8 december 2006;

Gelet op het besluit van de Vlaamse Regering van 27 juli 2004 tot bepaling van de bevoegdheden van de leden van
de Vlaamse Regering, zoals gewijzigd bij de besluiten van de Vlaamse Regering van 15 oktober 2004, 23 december 2005
en 19 mei 2006;

Gelet op de wetten op de Raad van State, gecoördineerd op 12 januari 1973, inzonderheid op artikel 3, § 1,
vervangen bij de wet van 4 juli 1989 en gewijzigd bij de wet van 4 augustus 1996;

Gelet op de dringende noodzakelijkheid;
Overwegende dat de indicatiestellingen in het kader van de Vlaamse zorgverzekering volgens de aangepaste

procedures vanaf 1 mei 2007 moeten worden uitgevoerd, waarbij aan de gemachtigde indicatiestellers en de burgers
rechtszekerheid moet worden geboden omtrent de nieuwe regeling in het kader van de zorgverzekering;

Besluit :

Artikel 1. In hoofdstuk III, afdeling II, van de tweede bijlage bij het ministerieel besluit van 6 januari 2006 tot
regeling van de vaststelling van de ernst en de duur van het verminderd zelfzorgvermogen aan de hand van de
BEL-profielschaal in het kader van de Vlaamse zorgverzekering, wordt punt 33 vervangen door wat volgt :

« 33. De concrete interpretatie van de items vertrekt vanuit de volgende regels :

a) Voor de items uit de blokken A (huishoudelijke ADL) en C (sociale ADL) geldt :

De zorgbehoefte wordt veroorzaakt door : FYSIEK NIET KUNNEN, PSYCHISCH NIET KUNNEN, NIET
GELEERD HEBBEN, NIET (WILLEN) DOEN

De zorgbehoefte wordt dus veroorzaakt door de mate waarin de gebruiker de activiteiten doet of niet doet. Wat
zeker niet mag gebeuren, is dat de indicatiesteller bij het scoren rekening houdt met de redenen waarom de gebruiker
dit niet doet. Dit is bij de huishoudelijke en de sociale ADL niet van toepassing.

b) Voor de items uit het blok B (lichamelijke ADL) - behalve het item incontinentie - geldt :

De zorgbehoefte wordt veroorzaakt door : FYSIEK NIET KUNNEN

Wanneer de zorgbehoefte wordt veroorzaakt door bijvoorbeeld een motorische handicap of bijvoorbeeld
blindheid, dan wordt de zorgbehoefte veroorzaakt door een fysiek niet kunnen. (Dit neemt echter niet weg dat de
zorgbehoevendheid en graad van zorgbehoevendheid dienen te worden vastgesteld en niet automatisch kunnen
afgeleid worden uit b.v. de motorische handicap of blindheid).

Iemand die fysiek volledig in staat is om zich te wassen, te kleden, te verplaatsen, toiletbezoek, enz., maar hierbij
wel toezicht nodig heeft, scoort echter 0.

Hulpmiddel :
Als hulpmiddel voor het bepalen van de juiste zorggradatie bij de items in blok B - behalve het item incontinentie

- kan men in onderstaande zinnen telkens het tekstvak vervangen door de benaming van het item.

Geen zorgbehoefte → De gebruiker staat volledig zelfstandig in voor ..........................

Enige zorgbehoefte → De gebruiker kan zelfstandig instaan voor ..........................

met uitzondering van bepaalde deelaspecten, of dit kost de gebruiker moeite of tijd.

Meer zorgbehoefte → De gebruiker kan niet zelfstandig instaan voor ..........................

maar kan wel bepaalde deelaspecten uitvoeren, of de gebruiker heeft gedeeltelijk hulp nodig van
personen/hulpmiddelen.

Veel zorgbehoefte → De gebruiker is volledig afhankelijk voor ..........................

of de gebruiker is volledig afhankelijk van hulp van personen/hulpmiddelen.
c) Bij de items uit het blok D (geestelijke gezondheid) gaat het steeds om een psychisch disfunctioneren. Met

zorgbehoefte omwille van fysieke oorzaken mag bij het scoren op dit blok geen rekening gehouden worden. Bijgevolg
kan bijvoorbeeld een blinde persoon die zich louter o.w.v. de blindheid niet kan oriënteren in de ruimte, niet scoren als
zorgafhankelijk op het item desoriëntatie in de ruimte.

Voorgaande betekent echter niet dat personen die ernstig fysiek beperkt zijn, totaal niet zouden kunnen scoren op
de verschillende items van het blok D, geestelijke gezondheid. Personen met een ernstige fysieke beperking kunnen ook
psychisch disfunctioneren en zij kunnen omwille van dit psychisch disfunctioneren mogelijks scoren op elk van de
items van het blok D.

De zorgbehoefte wordt gemeten in functie van de MATE VAN VOORKOMEN »

50778 MONITEUR BELGE — 01.10.2007 — BELGISCH STAATSBLAD



Art. 2. In hoofdstuk III, afdeling III, van de tweede bijlage bij het zelfde ministerieel besluit worden in punt 35 de
blokken A en B vervangen door wat volgt :

« Blok A :

Onderhoud

— behoort hier ook de tuin toe ? Neen

— scoort een persoon die alles nog kan, mits alles op een briefje staat aangegeven (omwille van geheugen-
problemen) zorgafhankelijk ?

→ deze persoon scoort 0. Een briefje wordt niet als een hulpmiddel beschouwd. Het gaat er om of betrokkene de
activiteiten al dan niet uitvoert. Als hij/zij het uitvoert mits het op een briefje staat, wordt er geen zorgafhankelijkheid
gescoord.

Strijk

— scoort een persoon zorgafhankelijk wanneer hij niet strijkt, omdat hij over een droogkast beschikt ?

→ deze persoon scoort 0 indien de persoon zelf instaat voor het gebruik van de droogkast en zelf de kleding
opplooit en wegbergt.

Blok B :

Wassen :

— scoort een persoon zorgafhankelijk op het item ’wassen’ wanneer hij een stoma laat verzorgen door een andere
persoon ?

→ deze persoon scoort enkel wanneer hij zelf fysiek niet in staat zou zijn om zich te wassen bij het verzorgen van
de stoma. De oorzaak moet van fysieke aard zijn, zoals steeds bij het scoren op een item van het blok B.

Kleden

— welke score wordt toegekend aan iemand met volledig functieverlies van linkerarm en linkerbeen die zich mits
speciaal aangepaste kledij toch zelfstandig kan aankleden ?

→ score 1, de persoon kan zich zelfstandig aankleden maar het zal moeite of tijd kosten.

— welke score wordt toegekend aan iemand die zich zelfstandig kan kleden omdat hij steeds gemakkelijk zittende,
maar voor de rest geen speciale kledij aantrekt, bijvoorbeeld een training, terwijl hij vroeger steeds in een kostuum
gekleed was ? Welke score ?

→ score 0, indien deze persoon geen moeite heeft met het aantrekken van de gemakkelijk zittende kledij.

Verplaatsen

— welke score krijgt iemand die zich fysiek volledig zelfstandig kan verplaatsen, doch steeds valt

→ score 0 indien betrokkene zich volledig zelfstandig verplaatst; score 2 indien het nodig is dat betrokkene zich
bij verplaatsingen moet laten vergezellen door een derde persoon, of indien een hulpmiddel nodig is en gebruikt wordt.

— hoe scoor je iemand die binnenshuis zich enkel kan verplaatsen mits stok, buitenshuis mits rolwagen ?

→ score 2, voor zover de stok en/of rolwagen als hulpmiddelen bij verplaatsing nodig zijn en gebruikt worden;
score 3, indien er sprake is van volledige afhankelijkheid van deze hulpmiddelen.

— hoe scoor je een persoon die uit zijn auto stapt, zich in een rolstoel tilt en zich zo via zijn rolstoel in huis kan
verplaatsen ?

→ score 3 omdat deze persoon voor ’verplaatsen’ volledig afhankelijk is van zijn hulpmiddel.

— hoe scoor je iemand die zich enkel kan verplaatsen via het onderweg vasthouden aan meubels ?

→ In dergelijke gevallen moet in eerste instantie doorgevraagd worden. Vervolgens kan ofwel een score 0 gegeven
worden indien hij zich fysiek ook kan verplaatsen zonder vasthouden van de meubels, ofwel een score 1 indien hij zich
fysiek enkel kan verplaatsen mits het zoeken van steunpunten.

Toiletbezoek

— worden verplaatsingsproblemen mee in rekening gebracht bij de scoring ?

→ Ja, het verplaatsen wordt mee vernoemd in de itemdefinitie. Een persoon met verplaatsingsproblemen zal enkel
niet scoren voor het item toiletbezoek als hij zich voor toiletbezoek niet moet verplaatsen.

— stoma, urinesonde en nierdialyse ?

→ zelfs indien er sprake is van een stoma, een urinesonde of een nierdialyse, moet men voor het scoren op
toiletbezoek strikt vertrekken van de definitie van het item. Men scoort niet per definitie zorgafhankelijk.

Incontinentie

— welke score krijgt een persoon die geen problemen ondervindt omwille van het dagelijks innemen van zware
medicatie ?

→ score 0, indien er geen problemen voorkomen, is er geen zorgafhankelijkheid. Medicatie wordt niet als een
hulpmiddel beschouwd.

— stoma, urinesonde en nierdialyse ?

→ zelfs indien er sprake is van een stoma, een urinesonde of een nierdialyse, moet men voor het scoren op
incontinentie strikt vertrekken van de definitie van het item. Men scoort niet per definitie zorgafhankelijk.

Eten

— welke score krijgt een persoon met sondevoeding ?

→ score 3 ».

Art. 3. Dit besluit heeft uitwerking met ingang van 1 mei 2007.

Brussel, 11 april 2007.

I. VERVOTTE
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